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震災時切実なトイレ問題  せめて携帯トイレ１週間分備蓄しよう !!

能登半島地震をはじめ過去の震災での被災地で、今もこれからも大きな問題になっているのが
トイレ問題です。災害時の備えとして、水、食料とならび忘れてならないのがトイレ。
自宅で使えなくなったり、避難所でも不足するのは必至。衛生的なトイレ環境を確保することは、
避難生活の健康維持に不可欠です。
マンションなどの共同住宅は特に注意 !!
共同住宅では排水管が縦につながっており、上層階の汚物が下層階のトイレからあふれ出ることも
あります（イラスト参照）。

清潔で安全なトイレの不足

➡ ➡➡トイレ

我慢

栄養状態

　 悪化

飲食を

 我慢

脱水症状

持病の悪化

➡
対策本部からの
使用可能確認ができる
までトイレを絶対
流さない

詰まって流れなくなり、
下層階で汚水が逆流
してあふれ出ることも

昨年配布しました試供品はお試しいただきましたでしょうか？

まだの方はぜひともお試し頂き、 ご家族の 1 日当たりの使用回数を確認のうえ

最低でも１週間分をご用意ください。

入手方法 ：

お近くのスーパー ・ ホームセンター等の防災用品売り場、 ヤフーショッピング ・

楽天市場 ・ amazon 等のネット通販。

破損した排水管で使うと
トイレ不足が原因で
重大な健康問題に !!


